
   ２年次を振り返って    ２年次主任 岩崎 聡 

（（生徒の皆さんへ） 

   まずは、１２月の修学旅行お疲れ様でした。インフルエンザで体調不良になった生徒が数名いましたが、

全員が無事帰ってくることができて心からほっとしました。私にとって１０度目の引率でしたが、君たちの

態度はその中ではダントツの１位でした。時間やルールを守り、ガイドさんの話をよく聞き、きちんと旅行

を楽しむことができました。改めて東高校生のレベルの高さを実感しました。 

４月から君たちはいよいよ最高学年になります。最後の１年こそは皆さんにとって最高の年になるよう心

から願っています。まずは、部活動、学校行事などの諸活動に対して、校内のリーダーとして後輩をリード

しながら、積極的に取り組むことを期待しています。そして、人生初の試練である進路決定へ勇気と元気さ

を持って向かっていきましょう。大学受験は個人戦ではなく団体戦であり、学年全体、クラス全体で取り組

むことが大切です。仲間と共に前向きに向かっていきましょう。 

 さて、いつも年次集会で私は「受験の時に身につけた知識は一生の教養になる」ということを話していま

す。このことについて少し補足したいと思います。 

１８歳～２０歳ぐらいの時は、一生のうち最も頭が柔軟で、体力・記憶力が優れている時期です。そし

て、これだけ多様な分野の、そして大量な知識を短期間で学ぶ機会は一生のうち今しかありません。 大人

になり多忙になってから、新たな学問を学ぼうとしても、今よりも多くの労力、時間、費用がかかることで

しょう。今、学んでいる文系、理系の様々な知識は、今後のあなたという人間を形作る、知識、教養、物の

考え方、世の中の見方などの全ての基本、背骨となるものなのです。「どうせ受験で使わないから」「自分の

専攻とは関係ないから」「将来使わないから」そのような狭い考え方ではなく、幅広い知識を今こそ貪欲に身

につけてほしいと考えています。単なる受験テクニックはなく、真の意味での教養を身につけてほしいと思

います。今、学んでいることがきっかけで、一生の職業や進路が決まる人は少なくないと思います。 

（（保護者の皆様へ） 

 今年度もご理解とご協力をいただきまして、心からお礼申し上げます。コロナが５月から５類に

なり、遠足、修学旅行、文化祭などの行事も以前と同じように実施できるようになりました。マスク

越しでない生徒の笑顔や表情を見ることができるのが何よりも嬉しく感じます。 

ただ、１つだけ気になるのは生徒の欠席日数の多さです。５類に変更前は出席停止とカウントされ

ていた体調不良や風邪などが、普通に欠席とカウントされるようになりました。欠席日数の多さが今

後の推薦入試などに影響することがないとは言えません。もちろん無理を押してまで学校に来る必要

はありませんが、日頃から規則正しい生活と体調管理につとめ、心も身体も元気な状態で学校生活を

送れるようにご家庭でのご協力をお願いいたします。 

４月からはいよいよ高校生活最後の一年です。生徒たちが笑顔で羽ばたいていけるよう、保護者の

皆様にも、引き続きご理解とご協力をいただきますよう、よろしくお願いします。 

 

【４～５月の行事予定】 

4/1(月) 学年始休業  5/2(木)     （月）①③④⑤⑥⑦の授業 

4/2(火)  5/3(金)  憲法記念日 

4/3(水)  5/4(土) みどりの日 

4/4(木)  5/5(日) 子どもの日 

4/5(金)     5/6(月) 振替休日 

4/6(土)                     考査期間 5/7(火)  

4/7(日)  5/8(水)  

4/8(月) 新任式・始業式 5/9(木) 内科検診③ 

4/9(火) 始業式・身体測定 5/10(金) 内科検診④ 

4/10(水) 実力テスト 5/11(土)  

4/11(木) 実力テスト・部活動紹介 45 分授業 5/12(日)  

4/12(金) 結核検診 5/13(月)   

4/13(土)  5/14(火)   

4/14(日)  5/15(水) 尿検査③ 

4/15(月) 委員会組織会 5/16(木) ５分短縮・防災教育 

4/16(火) 歯科検診・耳鼻科検診 5/17(金)  内科検診⑤ 

4/17(水） 尿検査① 5/18(土）  

4/18(木) 交通安全教室・部活動組織会 5/19(日)   

4/19(金) 心電図検査・リーダー研修会 5/20(月)  総体前５分短縮（～5/30） 

4/20(土) 授業公開・PTA 総会（出校日） 5/21(火)   

4/21(日)  5/22(水)  １０分短縮・壮行式① 

4/22(月)  5/23(木) １０分短縮・情報モラル教室 

4/23(火)  5/24(金)  

4/24(水) 眼科検診 5/25(土)  英検①１次 

4/25(木) 生徒大会・内科検診① 5/26(日)   

4/26(金)   内科検診②・授業料等口座振替 5/27(月)    授業料等口座振替 

4/27(土)  5/28(火)  

4/28(日)  5/29(水)  

4/29(月) 昭和の日 5/30(木)  

4/30(火)  5/31(金) 高総体開会式・（月）の授業 

5/1(水) 尿検査② 6/1(土) 高校総体 
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 ５９回生通信  
令和６年３月２６日 

   第 ６ 号 

青森東高校第５９回生 

・４／８（月）は旧クラス（３月末のクラス）に集合です。外履きをビニール袋などに入れて 

 教室に持参してください。 

・実力テストの日程は４／１０（水）が文理とも①英語②国語③数学（昼食あり）、４／１１（木） 

 が文型が①地歴②理科、理型が①物／生②化学となります。２日目は午前中で下校になりますが、 

 部活動紹介に参加する生徒は昼食を準備してください。 

・４／２０（土）はＰＴＡ総会のため、出校日となります。代休は６／４(火)の予定です。 

・体育祭は９／４（水）、遠足は９／１０（火）に実施予定です。場所などが決まりましたお知らせいたしま

す。 

 

 

 

 

 

５／１７（金）に第１回年次ＰＴＡを予定しております。当日は奨学金アドバイザーの久米忠志氏 

による奨学金に関するオンライン講演会を実施する予定です。 

詳細が決まりましたらご案内いたします。 



 


