
             修学旅行へ向けて                        

２年次主任 岩崎 聡 

（生徒の皆さんへ） 

いよいよ、高校生活最大の行事である修学旅行が目前に迫ってきました。皆さんも今か

ら様々な計画を立てながら期待に胸を膨らませていることでしょう。中学校の修学旅行は

コロナ禍の最中で、中止や縮小で悔しい思いをした人も多いと思います。今回は大いに楽

しんで一生の思い出になることを願っています。修学旅行は、何もなければ素晴らしい思

い出になりますが、何かトラブルがあると本当に大変な思いをすることになります。楽し

い旅行にするために、皆さんにいくつかのお願いがあります。 

   （１）健康管理、体調管理を徹底すること 

     体調を崩して旅行に不参加になったり、ホテル待機などになると本当に残念で悔しい

思いをすることになります。今から体調管理を心がけ、規則正しい生活を心がけてくだ

さい。コロナ、インフルエンザなどの感染症対策も心がけてください。常備薬がある人

は必ず持参してください。保険証も忘れないように。 

   （２）旅行中の貴重品の管理をしっかりすること 

     金銭、お土産などの紛失などがあると、せっかくの旅行が台無しになります。荷物や

部屋の整頓を心がけ、しっかりと貴重品を管理してください。 

   （３）個人行動、集団行動のけじめをつけること 

     クラスごとに整列して移動する時間、ガイドさんの話を聞く時間、先生方の連絡や指

示を聞く時間と、個人がお土産を買ったりする時間とのけじめをつけてください。列か

ら離れて勝手にスマホで写真を撮ったり、売店や自動販売機に走るような行為は絶対に

やめてください。「今は何をする時間なのか」を常に意識して行動してください。個人

行動やグループ行動の時間は十分過ぎるほどとってあります。二百数十名のうち、たっ

た一人が時間を守らないなど勝手な行動をすると、旅行団全体に大きな迷惑がかかるこ

とになります。自覚を持って行動してください。 

   （４）仲間の気持ちや相手の立場を思いやること 

     ４泊５日の間で、クラスやグループの仲間と意見が合わないこともあるかもしれませ

ん。しかし、様々な人たちと接しながら、集団行動を学ぶことも修学旅行の目的の１つ

です。自分だけが楽しむのではなく、相手や仲間に合わせることも時には必要になりま

す。級友の新たな一面を知ったり、今まで話したことのない人と仲良くなったりするの

が修学旅行の楽しみの１つです。思いやりと協調性を持って仲間と接してください。 

 

  

 

 

【１１～１月の行事予定】 

11/13(月) 考査期間  12/14(木)      

11/14(火)  12/15(金)  

11/15(水)  12/16(土)  

11/16(木)  12/17(日)  

11/17(金)      12/18(月) 全校集会 

11/18(土)  12/19(火) 冬期講習① 

11/19(日)  12/20(水) 冬期講習② 

11/20(月) 定期考査① 12/21(木) 冬期講習③ 

11/21(火) 定期考査② 12/22(金) 冬期講習④ 

11/22(水) 定期考査③ 12/23(土)  

11/23(木) 勤労感謝の日 12/24(日)  

11/24(金)  12/25(月) 冬期講習⑤ 

11/25(土)  12/26(火) 冬期講習⑥ 

11/26(日)  12/27(水)  

11/27(月) 授業料等口座振替 12/28(木)  

11/28(火)  12/29(金)  年末・年始の休日 

11/29(水）  12/30(土）  

11/30(木)  12/31(日)  

12/1(金) 修学旅行荷物積み込み（～8:00） 1/1(月)   

12/2(土)  1/2(火)   

12/3(日) 修学旅行（7:00 新青森駅集合） 1/3(水)   

12/4(月) 修学旅行 1/4(木)  

12/5(火) 修学旅行 1/5(金)  

12/6(水) 修学旅行 1/6(土)   

12/7(木) 修学旅行(19:37 新青森駅着) 1/7(日)   

12/8(金)   修学旅行代休 1/8(月)    成人の日 

12/9(土) ２年次 GTEC（全員受験） 1/9(火) 冬期講習⑦ 

12/10(日)  1/10(水) 冬期講習⑧ 

12/11(月)  1/11(木) 実力テスト① 

12/12(火)  1/12(金) 実力テスト② 

12/13(水)  1/13(土) 大学入学共通テスト 英検１次 
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 ５９回生通信  
令和５年 11 月 10 日 

   第 ５ 号 

青森東高校第５９回生 

（保護者の皆様へ） 

・修学旅行に向けて、お子さんの体調管理をお願いいたします。 

・１２／１（金）８：００までにキャリーケースなどの大きな荷物を学校まで持参してください。

トラックで USJ のホテルまで輸送します。その際はケースのカギはかけないようにしてくださ

い。 

・１２／９（土）は GTEC（英語４技能検定試験）が予定されています。全員受験ですので、くれぐ

れも欠席しないように、ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

・１２／２９（金）～１／３（水）は校内への立ち入りはできませんので、ご注意ください。 

・３／２７（水）～３／２９（金）の２泊３日の日程で、ホテル鹿角での学習合宿を予定していま

す。希望者の参加となります。詳細は後日お知らせいたします。 

 



５９回生アルバム 

〇体育祭（１０／４（水））  

 ９／１（金）にカクヒロアスレチックスタジアムで開催予定であった体育祭が猛暑のため延期となり、１０／４（水）に

一部種目を本校体育館で実施しました。縮小された内容ではありましたが、生徒たちは１日中大いに盛り上がり、楽しい１

日となりました。 

  


