
青森東高等学校♪音楽部♪
令和６年度上半期合唱関係 行事予定

行事名 会場 予定

4/28 日 ボランティア活動：老人施設慰問コンサート
いきいきガーデン

勝田

5/25 土 第7１回青森県高校音楽祭 八戸市公会堂

6/2 日
青森県合唱連盟合唱講習会
午前：Nコン　午後：全日本課題曲

アウガ５FAV多機
能ホール

講師：相澤直人

6/22,23 日 高文連合唱講習会 青森高校 講師：長谷川冴子

7/26 金
第3９回青森県立青森東高等学校音楽部定期演奏
会

リンクモア平安閣
青森市民ホール

12:00集合
13:00舞台設置・リハ
15:30合同リハ
18:00開場/18:30開演

8/18 日
第6１回全日本合唱コンクール青森県大会
（中→小学校→高校→一般）

リンクモア平安閣
青森市民ホール

8/24 土
第9１回NHK全国学校音楽コンクール　青森県コ
ンクール

リンクモア平安閣
青森市民ホール

9/15 日 NHK全国学校音楽コンクール東北大会 宮城県名取市



令和6年4月28日
青森東高校音楽部ボランティア活動

春の慰問コンサート
行ってきました！

着々と企画・準備を進めてきた2，3年生と共に、
新入部員は１週間というすさまじいスピードで曲を覚え、

施設の皆さんと音楽で交流を図りました♪

平均年齢88歳の皆さんと合唱で交流

人生で初めて、生で合唱を聴いた！と
涙する姿や曲ごとに喜びの反応を受けて、

感無量の音楽部員。
コロナ禍を乗り越えて、

ようやく実現できたボランティア活動。
世代をつなぐ交流が実現できて

本当によかったです！

（振り返り）コンサートを聴きながら一緒に歌ってくれ
たり笑顔になってくれて、自分自身も緊張がほぐれて心
が穏やかになった。普段音楽を聴くことがない方々に気
持ちが落ち着くような環境を提供できてよかった。

（振り返り）ボランティア活動で人前
で歌うという経験を通して、歌で人の
心を動かすことができるのだと改めて
確認することができた。また、歌い終
わると同時に「よかった！」と言って
いただき、この活動に参加できてよ
かったと感じた。

（振り返り）自分たちの歌で楽しめているか不安に感じる瞬
間もありましたが、皆さんが笑顔で手拍子をしてくださった
のがうれしかった。まずは、自分たちが合唱を楽しみその喜
びを伝えていけるような音楽部員になりたいと前向きな心に
変えることができました。改めて音楽が与える影響はどれだ
け大きくすばらしいことであるかを感じました。東高生とし
てより主体的に動ける人に成長したいと改めて思いました。


	青森東高等学校♪音楽部♪
	令和6年4月28日�青森東高校音楽部ボランティア活動�春の慰問コンサート�行ってきました！��着々と企画・準備を進めてきた2，3年生と共に、�新入部員は１週間というすさまじいスピードで曲を覚え、�施設の皆さんと音楽で交流を図りました♪

