
ハンドボール部 

 

 

部紹介 

 男子は１年９名・２年７名・３年７名・マネージャー５名の計２８名、女子は１年６名・２年３名・３年３名・

マネージャー２名の計１４名で活動しています。私たちは週５～６日第一体育館と外コートで練習しています。

部員のほぼ全員が初心者ですが、みんなで声を掛け合ってお互いを高め合っています。監督やコーチに指導をい

ただきながら自分をレベルアップさせ、日々成長を感じることができています。東北大会やインターハイに最も

近い競技で、部員一同県内大会優勝を目指して練習に励んでいます。 

 

 

活動実績 

【男子】                【女子】 

新人戦 第３位 (R6)            新人戦 第３位 (R5) 

 １回戦 対青森商業   ２０－２６●   １回戦 対青森山田     １２－１１○ 

 敗者復活戦 対青森山田 ３４－２８○   準決勝 対三本木       ９－２２● 

       対青森中央 ２２－２０○   敗者復活戦 対野辺地青森商業 ２１－９○ 

 

全国選抜予選 第３位（リーグ戦）(R6)   全国選抜予選 第３位（リーグ戦）(R5) 

対野辺地 ２１－３３●          対青森中央  ９－１９● 

対三本木 １７－３１●          対三本木  １３－１９● 

対青森  ２１－１３○          対青森山田 １３－１２○ 

 

春季大会 準優勝 (R6) 

                      １回戦 対青森南 ２３－１０○ 

                      準決勝 対青森  ２８－２１○ 

                      決勝 対青森中央 ２７－１１● 

 

高校総体 第３位 (R6) 

                      １回戦 対青森  １６－１３○ 

                      準決勝 対三本木 １２－１３● 

 

 

 

 

 

 

 



活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


