
ミニ講座「医療従事者体験講座」 

～これからの医療を支える人材になるために～＠青森市民病院 

１ 日時  令和７年７月２９日（火） 13：00～15：00 

  

２ 対象  ２・３年次の希望者 ５３名 

 

３ 内容 

（１）開会【13：00～13：15】 

   院長挨拶・院長講話 

 

（２）希望職種別に職場見学【13：15～14：45】 

   医師・・・・・・・縫合体験、腹腔鏡体験、BLS体験、手術室見学 

   看護師・・・・・・・外来・病棟見学、看護体験（ナースコール対応、手指衛生、車椅子体験等） 

   薬剤師・・・・・・業務全般の見学、 

経静脈・経腸栄養剤の解説、 

注射剤の配合変化体験 

     

 

 

 診療放射線技師・・CT・MRIの見学、CT画像３Ｄ作成体験 

     臨床検査技師・・・役割と進路の紹介、３グループに分かれて大型機器による分析風景見学と検体

検査体験・顕微鏡で細胞の鏡検体験・心臓超音波検査体験のいずれか１つを体

験 

 管理栄養士・・・・栄養指導室・給食管理室・備蓄倉庫の見学、栄養指導体験 

     理学療法士・・・理学療法室の見学、 

理学療法訓練体験 

     作業療法士・・・作業療法室の見学、装具の装着体験       

 

（３）閉会【14：45～15：00】 

     アンケートの記入、院長による代表者への修了証の授与   

 

4  生徒の感想 

 ・やりがいを感じ、楽しいと思えるようになるためには努力がつきものである。努力を続けて自分自身を磨

くことで、より良い診療・ケアができるようになるのだという院長のお話を聞いて、私も地元の医療に少し

でも貢献できるよう勉強を一層頑張ろうと思いました。 

・今、受験が目前の私にとって『なせば成る。なさねば成らぬ、何事も』という言葉が響きました。今回、

このような機会を設けてくださった医療従事者の方々に感謝したいと思います。私も多くの患者さんをサポ

ートできる医療従事者になるため、まずは進路達成に向けて努力したいと思っています。 

 


